
 

Приложение 

 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом ГБУ СО «КЦСОН РК»  

Приложение 1 к приказу 

от «20» декабря 2023 г. № 379-П 

 

ПРЕЙСКУРАНТ 

на дополнительные платные услуги, 

оказываемые ГБУ СО "КЦСОН РК" 

 

Наименование услуги 
Единица 

измерения 

Итого тариф на 

услугу 

утверждено на 

01.01.2024 

(руб.) 

С 

коэффициентом 

1,0909 

С 

коэффициентом 

1,3333 

СОЦИАЛЬНО-БЫТОВЫЕ 

УБОРКА ПОМЕЩЕНИЙ 
Мытьё оконных стёкол с протиркой подоконников, 

оконных переплётов 
1 кв.м. 62,00 68,00 83,00 

Мытье зеркал  1 кв.м. 32,00 35,00 43,00 

Мытьё люстр, плафонов, торшеров 1 мин 8,00 9,00 11,00 

Мытьё холодильника, микроволновой печи 1 мин 8,00 9,00 11,00 

Мытьё потолка  1 кв.м. 80,00 87,00 107,00 

Мытьё стен, панелей, дверей, батарей 1 кв.м. 100,00 109,00 133,00 

Мытьё (чистка) раковины 1 услуга 80,00 87,00 107,00 

Мытьё посуды 1 мин 8,00 9,00 11,00 

Сухая уборка жилых помещений свыше 40 кв.м 1 кв.м. 10,00 11,00 13,00 

Влажная уборка жилых помещений свыше 40 кв.м 1 кв.м. 12,00 13,00 16,00 

Мытьё сервантов, шкафов 1 мин 8,00 9,00 11,00 

Мытьё (чистка) ванны 1 услуга 119,00 130,00 159,00 

Мытьё (чистка) унитаза 1 услуга 119,00 130,00 159,00 

Чистка плиты 2-х конфорочной 1 услуга 159,00 173,00 212,00 

Чистка плиты 4-х конфорочной 1 услуга 266,00 290,00 355,00 

Мытье бани (полов, лавок и т.д.)  1 час. 239,00 261,00 319,00 

УТЕПЛЕНИЕ ОКОН 

Оклейка и утепление окон, очистка оконных рам 1 п.м. 32,00 35,00 43,00 

ПРИГОТОВЛЕНИЕ ПИЩИ 

Один человек, одно блюдо 1 услуга 160,00 175,00 213,00 

Один человек, два блюда 1 услуга 239,00 261,00 319,00 

Один человек, три блюда 1 услуга 319,00 348,00 425,00 

Приготовление полуфабрикатов из рыбы, мяса, птица, 

овощей и др. 
1 услуга 160,00 175,00 213,00 

Консервирование овощей, фруктов (30 мин.)  1 услуга 100,00 109,00 133,00 

СТИРКА БЕЛЬЯ 

Стирка белья ручная на дому (3 кг. сухого белья)  1 услуга 287,00 313,00 383,00 

Стирка белья машинная 1 загрузка 80,00 87,00 107,00 

Развешивание и снятие белья после стирки 1 услуга 53,00 58,00 71,00 

Снятие штор (1 окно) 1 услуга 40,00 44,00 53,00 

Развешивание штор (1 окно) 1 услуга 53,00 58,00 71,00 

ГЛАЖЕНЬЕ БЕЛЬЯ 

Глаженье белья 1 кг 128,00 140,00 171,00 

ВЫБИВАНИЕ КОВРОВ 

Выбивание ковров, ковровых дорожек, паласов, 

половиков 
1 кв.м 24,00 26,00 32,00 

РАСТЕНИЯ И ЖИВОТНЫЕ 



Помощь в уходе за комнатными растениями 1 растение 53,00 58,00 71,00 

Полив комнатных растений  1 растение 3,00 3,00 4,00 

Помощь в уходе за домашними животными (выгул, 

кормление, покупка и приготовление пищи) 
1 мин 7,00 8,00 9,00 

ВОДА, ДРОВА 

Доставка воды (свыше нормы 20 л. на человека)  10 л. 80,00 87,00 107,00 

Доставка воды в баню 20 л. 119,00 130,00 159,00 

Доставка дров в баню  1 услуга 160,00 175,00 213,00 

Переноска и укладка в поленницу колотых дров  1 куб.м. 119,00 130,00 159,00 

Топка печи в бане 1 услуга 159,00 173,0 212,00 

НА ПРИУСАДЕБНОМ УЧАСТКЕ 

Вскопка огорода, грядок 1 кв.м. 106,00 116,00 141,00 

Посадка картофеля (без внесения удобрений) 1 кв.м. 5,00 5,00 7,00 

Посадка картофеля (с внесением удобрений)  1 кв.м. 9,00 10,00 12,00 

Посадка семян овощных культур 1 кв.м. 5,00 5,00 7,00 

Прополка и рыхление, окучивание грядок, огорода  1 кв.м. 10,00 11,00 13,00 

Сбор овощей 1 кг. 11,00 12,00 15,00 

Уборка в погреб, поднятие из погреба  1 услуга 16,00 17,00 21,00 

Поливка огорода лейкой  1 кв.м. 27,00 29,00 36,00 

Поливка огорода шлангом  1 кв.м. 17,00 19,00 23,00 

УБОРКА ТЕРРИТОРИИ 

Уборка двора от листьев и мусора 1 кв.м. 21,00 23,00 28,00 

Уборка снега выше нормы (свыше 10 кв.м.)  1 кв.м. 74,00 81,00 99,00 

УСЛУГИ НЯНИ, СИДЕЛКИ, доставка продуктов в ОВП 

Услуги сиделки 1 час 550,00 600,00 733,00 

Покупка за счет средств получателя социальных услуг 

ОВП и доставка в учреждение продуктов питания и 

товаров первой необходимости (до 3кг)  

1 услуга 176,00 192,00 235,00 

ТРАНСПОРТНЫЕ УСЛУГИ 

Проезд на машине (город) 1 км 17,00 19,00 23,00 

Проезд на машине (загород) 1 км 15,00 16,00 20,00 

Услуга по оплате времени простоя машины 1 мин    

 - в летнее время 1 мин 3,00 3,00 4,00 

 - в зимнее время 1 мин 3,00 3,00 4,00 

Услуги по сопровождению при предоставлении 

транспортных услуг 
1 час 308,00 336,00 411,00 

СОПРОВОЖДЕНИЕ ПОЛУЧАТЕЛЕЙ СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ 

Услуга по сопровождению специалистом по 

реабилитации инвалидов ребенка-инвалида в/из 

образовательное/ого учреждение/я (социальное  

обслуживание на дому)  

1 час 319,00 348,00 425,00 

Прогулка получателя услуг в сопровождении 

социального работника 
1 мин 7,00 8,00 9,00 

Сопровождение получателя услуги в банк, отделение 

связи, торговые предприятия, предприятия сферы услуг 
1 мин 5,00 5,00 7,00 

Помощь при пересаживании с кровати на стул (на 

диван, в кресло и т. п.) и обратно (в соответствии с 

нормативами подъема тяжести) 

1 услуга 111,00 121,00 148,00 

Сопровождение ПСУ в учреждения здравоохранения за 

пределами территории района, в котором проживает 

ПСУ  

1 час 223,00 243,00 297,00 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ 

Массаж на дому:     

спина (от VII шейного до I поясничного позвонка и от 

левой до правой средней аксиллярной линии) 
20 мин. 213,00 232,00 284,00 

голова (лобно-височная и затылочно-теменная области) 10 мин. 106,00 116,00 141,00 

нижние конечности 15 мин. 159,00 173,00 212,00 

кисти и предплечья 10 мин. 106,00 116,00 141,00 

воротниковая зона (задняя поверхность шеи, спины до 

уровня IV грудного позвонка, грудной клетки до II 
30 мин. 319,00 348,00 425,00 



ребра) 

верхние конечности 15 мин. 159,00 173,00 212,00 

плечевой сустав (верхней трети плеча, области 

плечевого сустава и надплечья) 
10 мин. 106,00 116,00 141,00 

верхние конечности, надплечье и область лопатки 20 мин. 213,00 232,00 284,00 

шейно-грудной отдел позвоночника (область задней 

поверхности шеи и спины до I поясничного позвонка от 

левой до правой задней аксиллярной линии) 

20 мин. 213,00 232,00 284,00 

пояснично-крестцовой области (от I поясничного 

позвонка до нижних ягодичных складок) 
10 мин. 106,00 116,00 141,00 

нижней конечности и поясницы (области стопы, голени, 

бедра, ягодичной и пояснично-крестцовой области) 
20 мин. 213,00 232,00 284,00 

стопы и голени 10 мин. 106,00 116,00 141,00 

сегментарный массаж шейно-грудного отдела 

позвоночника 
30 мин. 319,00 348,00 425,00 

сегментарный массаж пояснично-крестцовой области 15 мин. 159,00 173,00 212,00 

Массаж в отделении учреждения:     

спина (от VII шейного до I поясничного позвонка, и от 

левой до правой средней аксиллярной линии) 
20 мин. 75,00 82,00 100,00 

голова (лобно-височная и затылочно-теменная области) 10 мин. 37,00 40,00 49,00 

нижние конечности 15 мин. 56,00 61,00 75,00 

кисти и предплечья 10 мн. 37,00 40,00 49,00 

воротниковая зона (задняя поверхность шеи, спины до 

уровня IV грудного позвонка, грудной клетки до II 

ребра) 

30 мин. 112,00 122,00 149,00 

верхние конечности 15 мин. 56,00 61,00 75,00 

плечевой сустав (верхней трети плеча, области 

плечевого сустава и надплечья) 
10 мин. 37,00 40,00 49,00 

верхние конечности, надплечье и область лопатки 20 мин. 75,00 82,00 100,00 

шейно-грудной отдел позвоночника (область задней 

поверхности шеи и спины до I поясничного позвонка от 

левой до правой задней аксиллярной линии) 

20 мин. 75,00 82,00 100,00 

пояснично-крестцовой области (от I поясничного 

позвонка до нижних ягодичных складок) 
10 мин. 37,00 40,00 49,00 

нижней конечности и поясницы (области стопы, голени, 

бедра, ягодичной и пояснично-крестцовой области) 
20 мин. 75,00 82,00 100,00 

стопы и голени 10 мин. 37,00 40,00 49,00 

сегментарный массаж шейно-грудного отдела 

позвоночника 
30 мин. 112,00 122,00 149,00 

сегментарный массаж пояснично-крестцовой области 15 мин. 56,00 61,00 75,00 

массаж общий 60 мин. 1 908,00 2081,00 2544,00 

Галотерапия (соленая пещера) 
1 сеанс (15 

мин.) 
213,00 232,00 284,00 

Пескотерапия     

 - релаксация 1 услуга 168,00 183,00 224,00 

 - диагностика и коррекция 1 услуга 224,00 244,00 299,00 

Групповое занятие в тренинговой форме (для граждан 

без ИППСУ) 

1 занятие / 

1 человек 
179,00 195,00 239,00 

Цветодиагностика и психотерапия произведениями 

искусства 

1 занятие / 

1 человек 
45,00 49,00 60,00 

Проведение мастер-классов (для граждан без ИППСУ) 
1 занятие / 

1 человек 
119,00 130,00 159,00 

Комплекс занятий по двигательной активности 

(адаптивная физкультура) на базе учреждения (для 

граждан без ИППСУ) 

1 услуга 168,00 183,00 224,00 

Доставка анализов (моча, кал, мокрота на ВК) от 

получателя услуг 
1 услуга 319,00 348,00 425,00 

Подготовка растворов для промывания ран и полостей 1 услуга 66,00 72,00 88,00 

Обработка эпицистостомы 1 услуга 128,00 140,00 171,00 

Обработка калостомы и смена калоприемнка 1 услуга 128,00 140,00 171,00 

Лечебная физкультура     



 - групповое занятие по развитию мелкой моторики рук 

на базе учреждения 

1 занятие / 

1 человек 
175,00 191,00 233,00 

 - индивидуальное коррекционное занятие (разработка 

рук, ног) на базе учреждения 
1 занятие 179,00 195,00 239,00 

 -индивидуальное занятие ЛФК на дому у получателя 

услуги 
1 занятие 224,00 244,00 299,00 

 -изометрическая групповая релаксация на базе 

учреждения 

1 занятие / 

1 человек 
39,00 43,00 52,00 

 -изометрическая индивидуальная релаксация  на базе 

учреждения 
1 занятие 119,00 130,00 159,00 

 -индивидуальное коррекционное занятие (разработка 

рук, ног) на дому у получателя услуги 
1 занятие 149,00 163,00 199,00 

 - групповое занятие на тренажерах на базе учреждения 
1 занятие / 

1 человек 
90,00 98,00 120,00 

Услуга «Социальная гостиница» 1 услуга 1 300,00 1418,00 1733,00 

Услуга временного ухода за гражданами пожилого 

возраста и инвалидами в полустационарной форме 

социального обслуживания 

1 услуга 570,00 622,00 760,00 

ГИГИЕНИЧЕСКИЕ УСЛУГИ 

Услуги парикмахера:     

 - стрижка волос простая 1 услуга 319,00 348,00 425,00 

 - стрижка волос модельная 1 услуга 479,00 523,00 639,00 

- подравнивание волос 1 услуга 119,00 130,00 159,00 

 - челка 1 услуга 85,00 93,00 113,00 

 - стрижка волос мужская 1 услуга 191,00 208,00 255,00 

 - окрашивание волос 1 услуга 372,00 406,00 496,00 

 - химическая завивка 1 услуга 479,00 523,00 639,00 

 - мелирование на шапочке 1 услуга 532,00 580,00 709,00 

 - мелирование на фольге 1 услуга 638,00 696,00 851,00 

 - укладка волос 1 услуга 213,00 232,00 284,00 

 - коррекция бровей 1 услуга 128,00 140,00 171,00 

 - окраска бровей или ресниц 1 услуга 128,00 140,00 171,00 

Мытьё в душе 1 услуга 175,00 191,00 233,00 

ИНОЕ 

Предоставление специалистами (психолог, учитель-

дефектолог, логопед) консультативной помощи семьям, 

воспитывающим детей в возрасте до 18 лет, не 

имеющим индивидуальную программу предоставления 

социальных услуг (далее-ИППСУ) 

1 услуга 336,00 367,00 448,00 

Индивидуальные развивающие/коррекционные занятия 

психолога, учителя-дефектолога, логопеда социального 

педагога, руководителя кружка  

1 услуга 235,00 256,00 313,00 

Представительство граждан в судах по гражданско-

правовым вопросам, не связанным с социальным 

обслуживанием 

1 услуга 269,00 293,00 359,00 

Составление исковых заявлений по вопросам, не 

связанным с социальным обслуживанием (для граждан 

без ИППСУ) 

1 услуга 224,00 244,00 299,00 

Копирование документов (формат А4)     

 - одностороннее копирование 1 страница 8,00 9,00 11,00 

 - двухстороннее копирование 1 лист 11,00 12,00 15,00 

Содействие в организации ритуальных услуг 1 час 90,00 98,00 120,00 

Обучение компьютерной грамотности 
1 занятие / 

1 человек 
60,00 65,00 80,00 

Абонеменет на групповые занятия (4 занятия в месяц) 
1 

абонемент 
700,00 764,00 933,00 

 
Примечание: к тарифам на социальные услуги применяются следующие 

поправочные коэффициенты, учитывающие месторасположение 

подразделения ГБУ СО «КЦСОН РК»: 



- для подразделений, расположенных на территории Медвежьегорского, 

Муезерского, Пудожского, Сегежского муниципальных районов, - 1,0909; 

- для подразделений, расположенных на территории Костомукшского 

городского округа, Беломорского, Калевальского, Кемского, Лоухского 

муниципальных районов, - 1,3333. 


